Rodinné a komunitni centrum
Chaloupka Ostrava

VYROCNI ZPRAVA 2022
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Poslani spolku

a) posilovani hodnot rodiny a mezigeneraénich vztah(, ulohy rodi¢t, matefské a otcovskeé role
ve spole¢nosti

b) podpora pravni ochrany rodiny, matefstvi, otcovstvi a rovnych pfilezitosti pro vSechny

c) podpora zdravého zivota ve zdravém prostredi

d) podpora sladovani rodinného a pracovniho zZivota

e) podpora multikulturniho prostfedi

f) rozvoj socialni prace a komunitni zapojeni do aktivit vefejného zivota rodin
v Moravskoslezském kraji

Cile spolku

a) nabidka aktivit pro rodiny v SirSim kontextu

b) aktivizace rodi€u na matefské a rodi¢ovské dovolené

c) nabidka programu pro déti a mladez

d) podpora mezigeneracniho souziti

e) zlepSeni spoleCenského postaveni matek a otcl (zejména na matefské a rodiCovské
dovolené)

f) vzdélavaci a vychovna Cinnost

g) spoluprace se statnimi i nestatnimi organizacemi v oblasti komunitni prace

h) pomoc rodi€iim v obtizné situaci

i) zajisténi a realizace alternativniho zplGsobu hlidani déti, hlidaci koutky, hlidani pomoci
pecovatelek, vzajemna vypomoc

j) socialni prace s dysfunk&nimi rodinami

k) vytvofeni a podpora aktivit v oblasti multikultury a integrace mensin

[) sdruzeni k naplnéni svych cilt spolupracuje se statnimi organy a organizacemi,
s organy mistni samospravy, s neziskovymi organizacemi v CR a s médii

m) sdruzeni k naplnéni svych cili vyhledava finanéni zdroje u sponzori a ziskava financni

prostfedky vlastni ¢innosti a pomoci projekt

Prehled celoro¢nich pravidelnych aktivit

Pondéli: 7:00 — 16:00 Détské skupiny s Montessori prvky pro déti od 18 mésicl

Utery:

Streda:

15:00 — 17:30 Cestina pro UA s doprovodnym hlidanim déti
Dle potfeby - poradenstvi pro uprchliky z UA

7:00 — 16:00 Détské skupiny s Montessori prvky pro déti od 18 mésicl

9:00 — 10:00 Prcci l.-cvi€eni pro chodici déti od 1-2 let

10:00 — 11:00 Raubifi I. - cvi€eni pro déti od 2 let

16:00 — 18:30 Angli¢tina pro déti

15:30 — 18:30 PFiprava na rodicovstvi — cvi€eni a pfednasky pro nastavajici maminky,
povidani s dulou

Dle potfeby - poradenstvi pro uprchliky z UA

7:00 — 16:00 Détské skupiny s Montessori prvky pro déti od 18 mésicl
15:00 — 17:30 Cestina pro UA s doprovodnym hlidanim déti

16:00 — 17:00 Klub Montessori I. pro mladsi déti

17:00 — 18:00 Klub Montessori Il. pro starsi déti



Dle potfeby - poradenstvi pro uprchliky z UA

Ctvrtek: 7:00 — 16:00 Détské skupiny s Montessori prvky pro déti od 18 mésicl
9:00 — 10:00 Prcci ll. — cvi€eni pro chodici déti od 1-2 let
10:00 — 11.00 Raubifi Il. — cvi¢eni pro déti od 2 let
16:00- 19:00 -Vzdélavani péstoun(
Dle potfeby - poradenstvi pro uprchliky z UA

Patek: 7:00 — 16:00 Détské skupiny s Montessori prvky pro déti od 18 mésicl
9:00 — 10:00 Drobecci - masaze a cviceni kojenct od 6 tydn(
10:00 — 11:00 Mriousci — cvi¢eni pro batolata
9:00 — 12:00 Cestina pro cizince
15:00 — 17:30 Cestina pro UA s doprovodnym hlidanim déti
Dle potfeby - poradenstvi pro uprchliky z UA

Individualni aktivity v roce 2022

LEDEN

Angli¢tina pro déti

Cilené vyhledavani problému v rodinach

Doucovani zaku

Hlidani déti

Klub MriiouskU-zvySovani rodiovskych kompetenci
Klub Montessori

Ledova stezka

Nepfines mé ¢ap — Vikendové setkani pro budouci rodice
Patchwork

Vzdélavani péstount

Zdravy zZivotni styl

UNOR

Angli¢tina pro déti

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Doucovani zaku

Hlidani déti

Kurz &eského jazyka

Klub Montessori

Klub MriiouskU-zvySovani rodiovskych kompetenci
Kreativni dilny

Patchwork

Pfednaska — Den boje proti rakoviné
Vzdélavani péstount

Zdravy zZivotni styl

BREZEN
Angli¢tina pro déti
Cilené vyhledavani problému v rodinach



Divadelni pfedstaveni

Hlidani déti cizincl

Hlidani déti UA

Klub Montessori

Klub MriiouskU-zvySovani rodiovskych kompetenci
Kurz &eského jazyka

Patchwork

Skupinové poradenstvi

Vzdélavani péstount

Zdravy zZivotni styl

DUBEN

Angli¢tina pro déti

Cilené vyhledavani problému v rodinach

Doucovani zaku

Hlidani déti UA

Klub Montessori

Klub MriiouskU-zvySovani rodiovskych kompetenci
Kurz anglického jazyka

Kurz &eského jazyka

Nepfines mé ¢ap— Vikendové setkani pro budouci rodice
Patchwork

Poradenstvi

Svét jinyma oCima — propagace kampané DDR
Velikono&ni hledani vajec

Vzdélavani péstount

KVETEN

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Den s kofimi

Divadlo pro ukrajinské déti

Doucovani zaku

Hlidani déti

Klub Montessori

Klub MriiouskU-zvySovani rodiovskych kompetenci
Kurz anglického jazyka

Kurz &eského jazyka

La Tulia

Ostravsky Kompot

Patchwork

Poradenstvi

Seminaf Montessori

Vzdélavani péstount

Zdravy zZivotni styl

CERVEN

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Détsky den

Doucovani zaku

Hlidani déti



Klub Montessori

Klub MriiouskU-zvySovani rodiovskych kompetenci
Kurz anglického jazyka

Kurz &eského jazyka

Letni kino na Slezské

Nepfines mé ¢ap - Vikendové setkani pro budouci rodice
Poradenstvi

Setkani s psychologem

Tatafest

Vzdélavani péstount

Workshop — tvorba webovych stranek

Zdravy Zivotni styl

CERVENEC

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Doucovani zaku

Hlidani déti

Letni kempy — podpora ukrajinskych déti
Kurz &eského jazyka

SRPEN

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Doucovani zaku

Hlidani déti

Letni kempy — podpora ukrajinskych déti
Poradenstvi

Vzdélavani péstount

ZARI

Angli¢tina pro déti

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Doucovani zaku

Hlidani déti

Klub Mriiousku-seminare pro maminky kojencl a batolat
Klub Montessori

Kurz anglického jazyka

Kurz &eského jazyka

Valime se Slezskou

Vzdélavani péstount

Zazit Ostravu jinak

RIJEN

Angli¢tina pro déti

Cilené vyhledavani problému v rodinach

Doucovani zaku

Halloweensky karneval

Hlidani déti

Klub Montessori

Klub Mriiousku-seminare pro maminky kojencu a batolat
Kreativni dilna



Kurz anglického jazyka

Kurz &eského jazyka

Montessori seminar

Nepfines mé ¢ap— Vikendové setkani pro budouci rodice
Patchwork

Sdileni pracovniho prostoru — Zenam s odvahou

Setkani s psychologem

Vzdélavani péstount

Zdravy Zivotni styl

LISTOPAD

Angli¢tina pro déti
Cilené vyhledavani problému v rodinach
Doucovani zaku
Drakiada

Hlidani déti

Kurz anglického jazyka
Kurz &eského jazyka
Hlidani déti

Montessori seminar
Pochod svétylek
Poradenstvi

Rodinna kreativni dilna
Hlidani déti

Prednaska

Patchwork

Sdileni prostoru — Zenam s odvahou
Setkani s psychologem
Vanocni dilni¢ky
Vzdélavani péstount
Zdravy zZivotni styl

PROSINEC

Angli¢tina pro déti

Cilené vyhledavani problému v rodinach
Doucovani zaku

Hlidani déti

Klub Montessori

Klub Mriiousku-seminare pro maminky kojencu a batolat
Kurz anglického jazyka

Kurz &eského jazyka

Mikuladska nadilka pro déti i rodice
Patchwork

Sdileni prostoru — Zenam s odvahou
Setkani organizaci — prace na soc. sitich
SWAP obleceni

Zdravy zZivotni styl



Popis aktivit

Kluby aktivnich rodi¢t

Mrfiousci, Prcci, Drobecci, Raubifi. NaplIni ¢innosti klubl je kromé cvi¢eni spolu s détmi také traveni
Casu s ostatnimi rodici, vzajemna komunikace a predavani si zkuSenosti, cileni na primarni prevenci
diky sdileni problémua nebo naopak radosti pfi vychové déti.

Détské skupiny s prvky Montessori pedagogiky
Celodenni program pro déti bez rodi¢t od osmnacti mésicl do 4 let, ktery pfipravuje déti na vstup
do matefské Skoly.

Montessori klub
Setkavani rodi¢l s détmi v pfipraveném prostiedi a prakticky nacvik metod Montessori pedagogiky
se zkuSenou lektorkou. Vzajemna vymeéna zkuSenosti s touto metodou v domacim prostredi.

Cestina pro cizince
Pro cizince, ktefi chtéji znat zaklady komunikace v Ceském jazyce s moznosti tlumoc€eni do
anglictiny.

Pfiprava na porod a rodi€ovstvi

Cyklus pfednasek pro budouci rodi€e s porodni asistentkou a dulou Dagmar Hricovou, zaméfeny na
pfipravu na porod a naslednou péci o dité. V rdmci pravidelného setkavani probiha i prakticka a
fyzicka pfiprava na porod a poporodni rekonvalescenci.

Setkani s psychologem
Spole¢né povidani s psycholozkou Mgr. Terezou Odstréilovou. Pravidelné setkavani nad tématy,
které rodice trapi ve vychové déti.

Poskytovani individualniho a skupinového poradenstvi
Poskytujeme zdarma poradenstvi, které pomaha potifebnym. Zprostfedkovavame odbornou pomoc
psychologa, finanéniho poradce, pravnika a dalSich odbornik( na danou problematiku.

Sluzby doprovazeni
Socialni pracovnik naSeho centra doprovazi klienty na ufad, k soudu a do dalSich potfebnych
instituci. Poskytujeme nejen moralni podporu, ale také odbornou radu.

Asistovany styk déti s rodicem
Podporujeme a pomahame rozvijet komunikaci v rodinach pfi vypjatych Zivotnich situacich jako je
napfiklad rozvod rodica.

Zdravotni gramotnost
Cyklus prednasek a besed ke zdravému zivotnimu stylu s praktickym nacvikem v ramci workshopu.



Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinna péce je nedilnou soucasti €innosti nadi organizace. V roce 2013 jsme ziskali
Povéreni pro vykon socialné-pravni ochrany déti udélené Krajskym ufadem Moravskoslezského
kraje, které jsme v roce 2021 rozSifili na pusobnost v celém Moravskoslezském kraji. Na zakladé
tohoto povéreni uzavirame dohody o vykonu péstounské péce. V roce 2022 méla nase organizace
uzavieno pfiblizné 60 dohod o vykonu PP. V ramci uzavienych dohod poskytujeme nahradnim
rodi€im, osobam v evidenci a jim svéfenym détem sluzby vyplyvajici ze zakona &€. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochrané déti, ve znéni aktualnich pravnich predpisa.

SLUZBY NRP:

- pomoc pfi zajisténi kratkodobé péce o svéfené déti,

- pomoc pfi zajisténi celodenni péle o svéfené déti vrozsahu 14 kalendafnich dni
v kalendafnim roce, jestlize svéfené dité dosahlo alesporn véku 2 let,

- zprostifedkovani terapeutické, psychologické nebo jiné odborné pomoci alespon jednou za 6
meésicu,

- zprostifedkovani odborného vzdélavani osob pecujicich €i osob v evidenci za u€elem zvyseni
si znalosti a dovednosti v péci o svéfené déti,

- zprostfedkovani a realizace asistovanych kontaktu ¢i asistovaného predavani déti v NRP
opravnénym osobam,

- realizace hlidani déti pfi vzdélavacich aktivitdch osob pecujicich/osob v evidenci,

- realizace vychovné-vzdélavacich aktivit pro déti z NRP,

- realizace projektd zaméfenych na podporu aktivniho traveni volného Casu déti z NRP,
prevenci vzniku patologickych jev,

- vyhledavani osob vhodnych stat se osobou pecujici & osobou v evidenci v ramci systému
NRP v CR,

- realizace aktivit v ramci kampané ,Dejme détem rodinu®,

- vydavani ¢asopisu Pé&stounovi

Snahou RKC Chaloupka je poskytovat uvedené sluzby nahradnim rodinam komplexné, cilené a na
odborné urovni.

SLUZBY NRP 2022

1/ Zprostfedkovani terapeutické, psychologické nebo jiné odborné pomoci alespon jednou
za 6 mésicu poskytujeme nasim klientim a jim svéfenym détem. V roce 2022 bylo realizovano
priblizné 10 hodin konzultaci pro 5 klientd oblasti NRP. V ramci terapeutické prace spolupracujeme
s terapeuty s vycvikem v dyadické vyvojové terapii a transformacni systemické terapii. V ramci této
sluzby realizujeme také odborné konzultace specialniho pedagoga. V roce 2022 bylo realizovano
70 hodin konzultaci u 5 déti v ramci NRP.

2/ Zprostifedkovani odborného vzdélavani osob pecujicich &i osob v evidenci za u¢elem zvySeni si
znalosti a dovednosti v péci o svéfené déti nase organizace realizovala, v kalendarnim roce 2022,
celkem 18 vzdélavacich akci, z toho 5 odbornych vzdélavani, celkové v ¢asovém rozmezi 52
hodin v prostorach nasi organizace. Vzdélavani se zucastnilo celkem 172 osob pecujicich/v
evidenci. Lektorovali odbornici z fad psychologl, pedagogu, specialnich pedagogl, socialnich
pracovniku, terapeutll a preventistu.

V ramci této sluzby jsme realizovali dva vikendové vzdélavaci pobyty pro klienty NRP. Pobyty se
uskuteCnily v Penzionu Zatisi v Komorni Lhotce v kvétnu a v zafi 2022. Vikendového vzdélavaciho
pobytu se zuc€astnilo celkem 28 osob pecujicich/osob v evidenci a 31. déti svéfenych do NRP.



Lektorovali terapeuti a socialni pracovnici. Sou€asné bylo realizovano hlidani déti nasimi pracovniky
a byl pro né zajistén strukturovany program po celou dobu pobytu.

3/ Hlidani déti - osoby pecujici/v evidenci se vzdélavaji s odbornymi lektory a o jim svéfené déti do
NRP pecuje tym nasich lektoru hlidani déti. Lektofi maiji pro déti pfipraven program, ktery obsahuje
kolektivni hry, navstévu détskych a workoutovych hfist, télocvien apod. Lektofi hlidani déti jsou
odborné proskoleni a metodicky vedeni vedoucim pracovnikem. Pfi téchto vzdélavacich akcich bylo
zajisténo hlidani celkem 182 déti.

4/ Realizace vychovné-vzdélavacich aktivit pro déti z NRP je urCena détem Skolniho véku (6 -
18let) osob pedujicich/v evidenci. Cilem sluzby je jak UspéSné zvladani skolnich pozadavkd,
zlepseni Skolniho prospéchu a minimalizace Skolnich neuspéchu déti, tak uspésnost déti ve tfidnim
Ci Sirsim kolektivu. Soucasti této sluzby je také aktivni zapojeni osob pecujicich/v evidenci do
procesu domaci pFipravy jim svéfenych déti v NRP a jejich motivace k dulezitosti vzdélavani. Lektory
této sluzby jsou kolegové zfad vysokoSkolskych studentll ataké pedagogové nebo specialni
pedagogové. V kalendarinim roce 2022 vyuzilo této sluzby 22 déti oblasti NRP v ¢asové dotaci cca
272hodin.

Nedilnou soucasti prace nasi organizace je projektova ¢innost. V ramci projektl je nasi snahou
ziskat finan¢ni prostfedky na podporu aktivniho traveni volného Casu a prevenci vzniku
patologickych jevu déti jak z NRP, tak i téch, které vyrastaji v klasickych rodinach a vyuzivaiji jakékoli
nase sluzby a také téch déti, které vyrlstaji v socialné vyloucenych lokalitach. V kalendafnim roce
2022 jsme byli projektové podpofeni Magistratem mésta Ostravy v ramci projektu: Sportem proti
nudé 2022, ktery realizujeme za podpory mésta Ostravy, jiz osmym rokem. S détmi pravidelné
spole¢né sportujeme v télocvicné, na hfisti nebo v arealu nasi organizace. Snazime se s détmi
navstévovat a poznavat také ,nové*“ sporty. Zde se snazime détem rozsifit obzory a pfipadné najit
pro né vhodnou pravidelnou sportovni aktivitu. Preventivné tak plsobime proti delikventnimu a
patologickému chovani déti jak déti z NRP, tak téch ostatnich, které se aktivit u¢astni. Projektu
se v kalendainim roce 2022 zucastnilo 64 déti na 13 nami pofadanych akcich.

V roce 2022 jsme byli jiz po popaté, finanné podpofeni Krajskym ufadem Moravskoslezského kraje
vramci projektu: Pobytové a jednorazové aktivity a pro déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy. Vikendové pobyty v tomto projektu jsou zaméfeny na déti v NRP, se kterymi
pravidelné spolupracujeme v ramci uzavienych Dohod o vykonu PP s nasi organizaci a také na déti
mimo NRP. Na$i snahou je umoznit détem travit volny ¢as mimo prostredi, ve kterém Zziji. Napini
pobytu jsou jak hry, vytvarné techniky, prochazky a vylety, tak skupinova prace s détmi, kterou vedou
odbornici, ti se na pobytu vénuji détem, hovofi s nimi na témata zaméfena na prevenci patologickych
jevu a zodpovidaji jejich zvidavé otazky z rlznych oblasti Zivota. V kalendarnim roce 2022 se
projektu zucastnilo celkem 36 déti. Vikendové pobyty pro déti v nahradni rodinné péci — svépomocné
skupiny jsme realizovali na Turistické zakladné Krasna a TJ Sokol Frydlant nad Ostravici.
Jednorazové akce pro déti a mladez ohroZené spoleCensky nezadoucimi jevy jsme realizovali vylet
do ZOO Ostrava a vylet na PraSivou.

Za finanéni podporu dékujeme jak Magistratu mésta Ostravy, tak Krajskému ufadu
Moravskoslezského kraje.

V roce 2022 jsme byli podpofeni MSMT, Evrospskou unii a Narodnim planem obnovy projektem
Doucovani zakl se socidlnim znevyhodnénim v Ostravé. V ramci projektu jsme realizovali
individualni a skupinové doucovani zaku zakladnich a stfednich Skol se socialnim znevyhodnénim.
Soucasti doucovani byla podplirna komunikace se zapojenymi zaky, jejich Skolami a zakonnymi
zastupci. Dohromady bylo podpofeno 50 zakl z toho 28 chlapcu, 22 divek a 0 nebinarnich a to 36
individualnimi hodinami a 1079, 5 skupinového doucovani. Projekt byl realizovan od &ervence do
prosince, a to i pribéhu letnich prazdnin.

Nasleduji dvé cinnosti, se ve svych naplnich prolinaji. Jde o vyhledavani osob vhodnych stat se
osobou pecujici ¢i osobou v evidenci v ramci systému NRP v CR a realizaci aktivit v ramci



kampané ,Dejme détem rodinu®, kterou realizuje Krajsky Ufad Moravskoslezského kraje ve
spolupraci s dalSimi organizacemi od roku 2010, kdy se organizace zabyvajici se NRP ve spolupraci
s Krajskym ufadem Moravskoslezského kraje a méstem Ostravou rozhodli pro podporu NRP.
Zakladni mysSlenkou kampané je pfispét ke zméné soucasné situace déti v détskych domovech a
jinych ustavnich zafizenich, podpofit jejich vychovu v ndhradnich rodindch a zajistit jim patficné
rodiCovské vzory. Zaroven je smyslem a cilem kampané odstranit nedostateCnou informovanost
Siroké vefejnosti v této oblasti. Rodinné a komunitni centrum Chaloupka z.s. se od roku 2013
aktivné podili na propagaci kampané ,Dejme détem rodinu“. Tuto kampan propagujeme v ramci
rdznych spolecenskych, kulturnich, volno¢asovych a jinych aktivit, které realizuje naSe organizace
nebo jde o akce nasich partnerl a jinych organizaci. Nasim cilem je oslovit Sirokou laickou i odbornou
verejnost a informovat o nahradni rodinné péci a détech, které nemohou z rliznych divodl vyrastat
ve své biologické rodiné. V kalendafnim roce 2022 jsme propagovali kampan Dejme détem rodinu
celkem na 12 akcich pofadanych nasi organizaci - Tatafest, Valime se Slezskou, Zazit Ostravu jinak,
Ledova stezka, La Tulia, Letni kino na Slezské, Halloweensky karneval, Drakiada, Prevence je
nejlepsi 1€k, Vanocni dilnicky, Pozitivni disciplina a MikulaSskda nadilka

V ramci téchto akci jsme o kampani informovali pfiblizZné 2211 osob z fad Siroké vefejnosti.

Déle jsme kampan propagovali na celkem péti akcich, které jsme spolurealizovali s jinymi
organizacemi. Jednalo se o Trebovicka kola¢, Svét jinyma o€ima, Férova snidané&, Ostravsky
Kompot a Sdilko Poruba.

Déle jsme kampan propagovali v organizacich, které se NRP nevénuiji, konkrétné na akcich SZU a
MSK-Den udrziteIného rozvoje a Den zdravi. Propagace této kampané probéhla na dalSich akcich,
kterych jsme se ucastnili nebo je spoluporadali.

Nase organizace vydava vlastni ¢asopis s ndzvem: Pé&stounovi. Casopis je uréen jak pro laickou,
tak odbornou verfejnost. Cilem Casopisu je ,lidskou“ formou pfedat informace nejen o nahradni
rodinné péci nebo aktualnim déni, ale také o Cinnosti nasi organizace jako takové. V poslednim
vydani naleznete ¢lanky jako ,Z Batmana Shrekem. Ukrajinti péstouni si zvykaji na novy domov“ —

Helena Silhankova, ,Nahradni rodinna péée na Ukrajing“ — Eva Vychodilova, ,Dny déti upozorfiuiji

Vv

fika Eva Vychodilova Zivot v neustalém poklusu® — Mgr. Barbora Brusova a dalsi.
V neposledni fadé na$ Casopis informuje o aktivitdch organizace at uz kulturniho, sportovniho,

vzdélavaciho & odborného charakteru. Casopis také propaguje kampar Dejme détem rodinu.
V kalendainim roce 2022 jsme vydali jeden vytisk.

PROJEKTOVA CINNOST

MPSV

Chaloupka 2022 — centrum pro spokojenou rodinu

Projekt byl realizovan v Moravskoslezském kraji a jeho nadregionalnost spocivala v aktivni
spolupraci a socialnim partnerstvi s jinymi NNO, statni spravou i soukromym sektorem v ramci svych
aktivit, pracujicimi se stejnou cilovou skupinou. Projekt reagoval na potfeby transformace systému
péce o déti, a to prarezové vSemi cilovymi skupinami. Projektové aktivity byly inovativné zaméfeny
na prevenci problému ohrozenych zen, déti a pomoc rodi¢im i détem, které se dostaly do slozité
zivotni situace. Hlavnim cilem projektu je podpora rodin zijicich na uzemi mésta Ostravy pomoci
preventivnich a podplrnych sluzeb. Nedilnou soucasti tohoto projektu je posilovani rodi¢ovskych
kompetenci, zkvalitfiovani rodinnych vztahG a poskytovani komplexni pomoci rodinam s détmi
prostfednictvim aktivit, které smérfuji k pfedchazeni negativnich jevl vrodiné a jsou v souladu



s Komunitnim planem Statutarniho mésta Ostravy, Strategickym planem socialniho zaclenovani a
Stfednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb v Moravskoslezském kraiji.

Podpora ohrozenych déti a rodin v Ostravé

Projektem byly podporovany ohrozené rodiny s détmi v evidenci SPOD prostfednictvim pfimé prace
s nimi. V ramci projektu bylo realizovano asistované setkavani s celkem 8 riznymi rodinami. Celkem
probéhlo 96 asistovanych kontaktu. Soucasti asistovanych kontaktll pro kazdou rodinu byla také
individualni setkani se vSemi stranami kontaktu.

Doplrikové probihalo poradenstvi.

V ramci projektu probihala systematicka pfiprava 6 adolescentll na odchod do samostatného
dospélého zivota. Probirana byla typicka témata pro odchod do dospélosti jako jsou finanéni
gramotnost, bytova problematika, uplatnéni na trhu prace apod., ale i témata vyplyvajici
z individualnich potfeb jednotlived. Celkem probéhlo 72 individualnich setkani s adolescenty
s pruvodcem buddy. O kazdém z participantl aktivity byly vedeny zpravy o procesu pfechodu ditéte
z nahradni péce do samostatného dospélého zivota. Cilovou skupinou pfitom byly jak déti, které
jsou z péstounskych rodin doprovazenych Zadatelem, tak déti doporuceni k podpofe OSPODem.
Jednou meésitné se schazela  facilitovana podplrna svépomocna skupina.
V ramci projektu bylo 14 rodinam poskytnuto kratkodobé poradenstvi jako doplfikova sluzba k vyse
uvedenym realizovanym aktivitim na podporu rodin s détmi v evidenci SPOD.

MSMT a EU- OP3V
Podpora inkluzivniho vzdélavani pro socialné vylou€¢ené lokality v Ostravé

V prosinci 2022 byla ukonena realizace projektu Podpora inkluzivniho vzdélavani pro socialné
vylouc€ené lokality v Ostravé. Projekt se zabyval zvySenim kvality vzdélavani déti a zakd na uzemi
socialné vylou€enych lokalit, prostfednictvim zvySovani kompetenci pedagogickych
a nepedagogickych pracovnikd v oblasti inkluzivniho vzdélavani, prostfednictvim predskolniho
vzdélavani ohrozenych déti, aktivitami k prevenci Skolni neuspéSnosti a personalni podporou
inkluzivniho vzdélavani ve Skolach. V ramci projektu Rodinné a komunitni centrum Chaloupka
koordinovala 8 partnerskych matefskych Skol v Ostravé a uzce spolupracuje s Magistratem mésta
Ostravy. Celkem bylo v neformalnim pfed8kolnim centru podpofeno 234 déti ze socioekonomicky
znevyhodnéného a soucasné kulturné odliSného prostfedi v oblasti prosocialnich, kognitivnich
a emocnich dovednostech v pfedSkolnim vzdélavani. V rdmci projektu doslo ke zvySeni kvalifikace
49 odborniku v pfimé praci s détmi v kontextu inkluzivniho vzdélavani. Aktivitou doucovani bylo
podpofeno celkem 35 Zakd ohrozenych Skolnim neuspéchem. V ramci projektu probéhlo 24
workshopu pro rodi¢e o dllezitosti vzdélavani, kdy bylo podpofeno celkem 69 osob. Kazda z 8
partnerskych matefskych Skol vyuzivala po celou dobu projektu 1 pracovni Uvazek Skolniho
asistenta. Celkem Skolni asistenti podpofili 234 déti a Zakl ze socialné znevyhodnéného a zaroven
kulturné odliSného prostiedi.

Projekt PODPORA INKLUZIVNIHO VZDELAVANI PRO SOCIALNE VYLOUCENE LOKALITY
V OSTRAVE reg. ¢. CZ.02.3.61/0.0/0.0/19_075/0016965 je spolufinancovan Evropskou unii. Termin
realizace: 1. 9. 2020 — 31. 12. 2022.

MSMT
Doucovani déti se socialnim znevyhodnénim v Ostravé

Hlavnim cilem projektu bylo podpofit zajem zakl se socialnim znevyhodnénim o vzdélani formou
individualniho a skupinového doucovani zaku se socialnim znevyhodnénim. Soucasti doucovani
byla podpurna komunikace se zapojenymi zaky, jejich Skolami a zakonnymi zastupci. Dohromady
bylo podpofeno 50 zakl z toho 28 chlapct, 22 divek a 0 nebinarnich a to 36 individualnimi hodinami



a 1079, 5 hodinami skupinového doucovani. Projekt byl realizovan od &ervence do prosince, ato i
pribéhu letnich prazdnin.

Moravskoslezsky kraj

Chaloupka 2022 - Pobytové a jednorazové aktivity pro déti a mladez ohrozené spolec¢ensky
nezadoucimi jevy

Hlavnim cilem projektu bylo preventivni pusobeni v oblasti kriminality déti a mladeze na Ostravsku.
Prostfednictvim vhodné zvolenych volnoCasovych aktivit pro cilovou skupinu byla zajisténa
komplexni prace s rodinou.

Byly realizovany celkem dva vikendové vzdélavaci pobyty.

Dejme détem rodinu 2022

Hlavnim cilem projektu byla podpora aktivit, které povedou k ochrané prava ditéte na pfiznivy vyvoj
a fadnou vychovu, a pusobeni sméfujicich k obnoveni narusenych funkci rodiny, a to s dlirazem
na zajisténi péce v pfirozeném rodinném prostfedi. Rodinné a komunitni centrum Chaloupka z.s.
kampan Dejme détem rodinu aktivné propaguje od roku 2013. Kampan propagujeme na vsech
naSich akcich, které realizujeme. Ro¢né se jedna o vice jak 10 akci sportovniho a kulturniho
charakteru jako napf. Tatafest, Zazit Ostravu jinak, DNY FAJNE RODINY, Valime se Slezskou,
Drakiada, Vanoéni setkani a dalsi.

Béhem kalendafniho roku 2022 jsme se aktivné ucastnili setkani ¢lent regionalni platformy
k projektu Krajska rodinna politika Moravskoslezského kraje. Pravidelné se uc€astnime a
prezentujeme kampari DDR na komisi pro rodinnou politiku na Slezské Ostravé. Reditelka a
manazerka organizace byla v roce 2022 aktivnim ¢lenem komunitniho planovani v Ostravé, v ramci
pracovni skupiny Déti a rodina.

Statutarni mésto Ostrava

Celoroéni aktivity déti a mladeze v RKC Chaloupka 2022

Hlavnim cilem projektu byla prevence socialné patologickych jevu v rodiné formou poskytovani
sluzeb a aktivit a zvySovani rodiCovskych kompetenci. Projektové aktivity jsme inovativnhé zaméfili
na prevenci problémd ohrozenych déti a na pomoc rodi¢im a détem, které se dostaly do slozité
zivotni situace. Tento projekt byl realizovan formou pravidelnych celoroCnich i jednorazovych aktivit
pro véechny navétévniky naseho centra. Cinnost jsme proti uplynulému obdobi jesté rozsifili o dalsi
formy vzdélavani a rizné tréninkoveé aktivity v oblasti rodiny a rodi€ovstvi. VSechny aktivity realizoval
tym zaméstnancu a lektorl naseho centra, rodinny poradce, socialni pracovnik, externi poradci-
pravnik, psycholog, finan¢ni poradce, specialni pedagog a dobrovolnice z fad maminek.

Family Point-Chaloupka pro rodiny 2022

Hlavnim cilem projektu bylo zlepSit podporu a pomoc rodinam v Ostravé se zaméfenim na jejich
soudrznost a autonomii. Mezi dil&i cile patfilo zejména posilovani mezigeneracnich vztahu, podpora
pfirozenych rodinnych funkci, budovani komunit rodin, zvySovani dostupnosti aktivit pro ostravské
rodiny a tim i zlepSovani atmosféry prorodinného zivota, sitovani organizaci, prevence ohrozenych
rodin a dalSi. Na rok 2022 byl pfipraven bohaty bali¢ek pfednasek, seminail a workshopl. Nasim
cilem bylo zvysit povédomi rodicl v oblasti socialnich siti a digitalnich technologii. Workshopy byly
vedené odbornou lektorkou a ugitelkou ZS s ugitelskou praxi a prednaskovymi zkusenostmi v oblasti



alternativni vychovy a péée a o déti, dale Martinou Stalmachovou, ktera v Americe vystudovala
v oboru psychologického poradenstvia je certifikovanou lektorkou vzdélavani rodi€¢l v Pozitivni
discipliné a etopedem PhDr. Andrejem Drbohlavem.

Tatafest 2022 — podpora aktivniho otcovstvi v Ostravé

Projekt byl zaméfen na podporu aktivniho otcovstvi. Hlavnimi cili projektu byla podpora komunikace
s rodinou, podpora rodinného a komunitniho Zivota, ale také i podpora role v rodinach, prevence
ohroZeni a vytvofeni smysluplného traveni volného éasu. TATAFEST v Ostravé byl zorganizovan k
pFilezitosti konani Mezinarodniho dne otcu.

Akce probéehla 19.6. 2022 na Masarykové namésti za Ucelem oziveni centra Mésta Ostravy, ktere
je sekundarnim cilem. Soucasti TATAFESTu byla propagace kampané Dejme détem rodinu,
pravidelné zamérena na hledani nahradnich rodi¢t détem, které nemohou vyrustat ve vlastni rodiné.

Projekt byl realizovan tymem slozenym se zaméstnanct RKC Chaloupka a dobrovolnikd. Cely tym
/cca 40 osob/ se podilel na realizaci hudebnich vystoupeni umélcl z Ostravy na hlavnim podiu a na
pfipravé a realizaci doprovodnych soutéznich aktivit pro otce a jejich déti.

Zazit Ostravu jinak 2022

Smyslem akce je poznat lidi a organizace puUsobici v okoli, vystoupit ze stereotypu vnimani
vefejného prostoru a uvédomeéni si jeho hodnoty, zejména pak upozornit na nutnost starat se o
verejny prostor, zlepSovat a kultivovat ho. Hlavni myslenkou tohoto ro€niku bylo byt BEZ AUT a BEZ
PLASTU. Sousedska slavnost Zazit Ostravu jinak 2022, tento rok poctvrté organizovana Rodinnym
a komunitnim centrem Chaloupka z.s. Den konani akce pfipada na Mezinarodni den bez aut, ktery
spada pod Evropsky tyden mobility. Zakladem celé akce bylo zbavit misto konani aut a ukazat
obyvatelim mésto jinak, bez aut, poukazat na moznosti vefejného prostoru, uvédomit si jeho
hodnotu, uvédomit si potiebu kultivovat prostor mésta, ve kterém zijeme. Na Smetanové namésti,
ulici Zofinské a ul.28.fijna v Ostravé se nam pomoci zapojenych organizaci podafilo vytvofit prostor
pro sdileni novych pfistupl v environmentalni oblasti, potkavani se s ostatnimi sousedy a budovani
kladného vztahu k mistu kde Zijeme. Projekt oslovil zejména rodiny s détmi, kterym jsme mohli
nabidnou smysluplné straveni volného ¢asu, podpofit budovani mezigeneracnich vazeb, rodiny zijici
na uzemi Ostravy mély moznost se s détmi potkat, zasitovat se. V ramci akce probéhly aktivity
zohlednujici zivotni prostfedi a podnécujici k rozvoji a kultivaci prostoru, ve kterém Zzijeme, napf.
kreativni eko dilny, montessori workshop, vefejny ,bleSak® pro udrzitelnost, prodej home-made
vyrobkd.

Organizatofi hodnoti tento ro¢nik velmi, doslo k naplnéni cile, obyvatelé mésta vystoupili ze
stereotypu a dostali moznost vnimat vefejny prostor a jeho hodnoty, podpofil se ekologicky zplsob
fungovani a komunitni Zivot ve mésté.

Sportem proti nudé

Hlavnim cilem projektu byla prevence kriminality déti a mladeze z rizikovych skupin na Ostravsku
prostfednictvim volby vhodnych volno€asovych sportovnich aktivit, snizovani miry trestné &innosti
nalezenim vhodnych aktivit prevence delikventni Cinnosti détem a mladezi v ramci sportovnich
¢innosti a provazanost rodinnych poradenskych c&innosti s €innostmi preventivnimi v podobé
aktivniho traveni volného ¢asu formou riznych sportli, zprostfedkovani moznosti si sport aktivné
vyzkouSet a v pfipadé zajmu zprostfedkovat pravidelné smysluplné traveni volného €asu ditéte.

Cilovou skupinou byly déti mlad$iho a star$iho véku ze socialné znevyhodnénych skupin. Projektu
se v kalendainim roce 2022 zucastnilo 64 déti na 13 nami pofadanych akcich.



Chaloupka pomaha ukrajinskym rodinam

V roce 2022 v obdobi od 1.5. do 15. 12. jsme byli podpofeni mimofadnou dotaci, jejiz cilem bylo
pomoci matkam z Ukrajiny a jejich détem smysluplné travit volny ¢as. Diky témto akcim mohly déti
navazat kontakt s vrstevniky pfed nastupem do Skoly. V ramci projektu byly zorganizovany dva
pfiméstské tabory a 18 jednorazovych akci. Dohromady bylo podpofeno 50 matek a 30 déti

Volnoéasové a vzdélavaci aktivity pro obéany Ukrajiny

Projekt VolnoCasové a vzdélavaci aktivity pro ob&any Ukrajiny umoznil Rodinnému a komunitnimu
centru Chaloupka z.s. poskytovat ukrajinskym uprchlikim rozmanité sluzby, které zna¢né pomahaji
jejich integraci do Ceské spole¢nosti a jejich socializaci a adaptaci, zaroven jim nabidl i moznost
volnoCasového vyziti a pomohl porozumét ¢eské kultufe a mentalité. V ramci projektu probihaly tyto
pravidelné vzdélavaci aktivity: 1. Intenzivni kurzy ¢eského jazyka pro zacateCniky i pokrocilé se
zajisténym hlidanim déti, 2. Kurzy ¢eského jazyka pro déti, 3. Kurzy Ceské konverzace, 4. DouCovani
ukrajinskych déti. Béhem aktivit bylo dohromady podporeno témeér 100 Ukrajincl - pfes 70 dospélych
a 25 déti. Pri realizaci projektu se rozsifila sit ukrajinskych ob&anu navazanych na RKC Chaloupka
a prohloubila vazba mezi u€astniky vzdjemné i vazba na RKC Chaloupka, existuje tedy jiz velmi
pevny zaklad pro dalSi kontinualni praci. Projekt byl realizovan za finanéni podpory Magistratu mésta
Ostravy.

Méstsky obvod Slezska Ostrava

Valime se Slezskou 2022

Projekt byl realizovan v roce 2022 pomoci jednorazové kulturné — spole€enské akce, zdlraznujici
kulturni a historické tradice Méstského obvodu Slezska Ostrava a propagujici mistni lokality i
organizace.

Cilem projektu byl prostfednictvim zajimavého a poutavého kulturniho programu zapojit do akce
Valime se Slezskou! Sirokou verejnost obvodu Slezska Ostrava a podpofit zajem ob&anl o mistni
lokace, historii a tradice. Soutézni hra v ramci akce Valime se Slezskou Ostravou! byla rozdélena
do tfi kategorii — MASTERS pro dvojice strasi 15let, MASTER JUNIOR, kdy dvojici tvofi dospély a
dité ve véku od 6-15 let a BABY kategorii pro déti mladsi Sesti let.

Sekundarnim cilem projektu bylo sitovani organizaci pusobicich v MOb Slezska Ostrava. Soucasti
byla vyznamna spoluprace s magistratem mésta Ostravy a MOb Slezska Ostrava vCetné zastity nad
akci, ktera slouzila také jako prezentace spoluprace mistnich aktivit, ob¢anl a radnice.

Do akce se zapoijilo vice nez 60 ob&anu Slezské Ostravy a okoli, téméF 20 organizaci ze Slezské
Ostravy, celkem 52 soutézicich na kolech, z toho 10 soutézicich déti v kategorii Master JUNIOR,
a u gymnazia Hladnov deset déti v kategorii BABY. Na pdodiu vystoupila tato uskupeni: hudebni
uskupeni Ctyflistek-RYTMY, Mikula$ hrbagek a jeho kapela Ex Nulla, Mario Separovic a Vojta
Stupérek. Akci zajistili také firmy MB restaurace, Hefmanicky pivovar, SDL — Jifi Phillip a dalsi.

ESF
MALY SVET NA SLEZSKE- ZARIZENi PREDSKOLNI PECE

Détska skupina Maly svét ziskala dal$i podporu diky projektu Maly svét - provoz zafizeni péCe o déti
Slezska (zafi 2020 - unor 2022) pod registraénim ¢islem CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_101/0016915.
Termin realizace od 1.9. 2020 do 28.2.2022. Na ukonCeny projekt navazala podpora MPSV.
Détska skupina Maly svét na Slezské poskytuje péci o 12 prfedSkolnich déti za pfitomnosti dvou
pecovatelek/chuv.



Skoliéka Chaloupka-ZARIZENi PREDSKOLNI PECE

Détska skupina Skolicka Chaloupka ziskala finanéni podporu diky projektu Maly svét v Chaloupce
pod registraénim c¢&islem CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_111/0015139. Termin realizace: od 1.9.2019
do 30.6. 2022. Na ukoncéeny projekt navazala podpora MPSV.
Détska skupina Chaloupka poskytuje péci o 18 prfedskolnich déti za pfitomnosti tfi peCovatelek/chlv.

Clovék v tisni

Clovék v tisni poskytl finanéni pomoc pro koordinaci a organizaci aktivit na podporu rodin prchajicich
pred valkou na Ukrajiné. Poskytnutymi prostfedky bylo podpofeno 105 ukrajinskych osob.

Vize pro rok 2023

Rok 2022 nebyl pro Chaloupku zrovna jednoduchy. Po Sestnacti letech najmu jsme dostali vypovéd
z najmu a museli se béhem 1 mésice vystéhovat a nasledné v pribéhu dalSich dvou mésicl najit a
zrekonstruovat prostory jak pro rodinné centrum, tak pro détskou skupinu Chaloupka s kapacitou 18
déti. Diky obrovské viné podpory, pozitivnich slov a viry v to co délame, jsme tuto situaci dokazali
ustat a véfime, ze jsme ted jesté silngjSi nez predchozi roky. | v roce 2023 chceme podporovat a
rozvijet vSechny rodiny, zajiStovat jim bezpecéné, pratelské a zabavné prostiedi. PInit své poslani tak
dobfe, aby s nami rodiny dlouhodobé spolupracovaly a rady se k nam vracely.

Vroce 2023 bychom radi i nadale pokraCovali ve stavajicim trendu nasi komunitni prace,
v posilovani rodi¢ovskych kompetenci, zkvalithovani rodinnych vztahd a poskytovani co
nejkomplexnéjSi nabidky sluzeb rodindm s détmi a pomoci péstounskym rodinam. Nadale budeme
podporovat kulturu a sounalezitost v Ostravé. V roce 2023 bude na$i prioritou hledani a vytvareni
novych aktivit pro rodiny tak, abychom se aktivné podileli na naplfiovani koncepce pro rodinnou
politiku v Ostravé v Ceské republice.



Vykaz zisku a ztraty k 31. 12. 2022 (v tisicich K¢)

Naklady

Spotfebované nakupy a
nakupované sluzby

Osobni naklady

Dané a poplatky

Ostatni naklady

Odpisy, prodany majetek, tvorba a
pouZziti rezerv a opravnych polozek
Poskytnuté pfispévky

Naklady celkem

Vynosy

Provozni dotace

Prijaté pfispévky

Trzby za vlastni vykony a za zbozi
Ostatni vynosy

Trzby z prodeje majetku

Vynosy celkem

Vysledek hospodareni pfed zdanénim

Vysledek hospodareni po zdanéni

Rozvaha k 31. 12. 2022 (v tisicich K¢)

Aktiva

Dlouhodoby majetek celkem
Dlouhodoby hmotny majetek celkem
Opravky k dlouhodobému majetku
Kratkodoby majetek celkem

Zasoby celkem

Pohledavky celkem

Kratkodoby finanéni majetek celkem
Jina aktiva celkem

Aktiva celkem

Pasiva

Vlastni zdroje celkem

Jméni celkem

Vysledek hospodareni celkem
Cizi zdroje celkem
Kratkodobé zavazky celkem
Jina pasiva celkem

Pasiva celkem

Zpracovala: Mgr. Edita Kozinova
Dne: 27.6.2023
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